
Vertrouwen op Christus

Serie: “Het leven is mij Christus”

Hellevoetsluis, 28 november 2010

Frederic Walraven 



1)  28 November 2010   Vertrouwen op Christus

2)  19 December 2010   Verbonden met Christus

3)  16 Januari 2011    Christus navolgen

4)  20 Februari 2011    Toegewijd aan Christus

5)  27 Maart 2011     Van Christus getuigen

6)  17 April 2011     Christus verheerlijken



Stel uw vertrouwen 
op de Here Jezus 

en gij zult behouden worden, 
gij en uw huis. 

(Handelingen 16:31)



Geschapen naar Zijn beeld

Met een verstand om God te kennen

Met een hart om God lief te hebben

Met een vrije wil om aan God gehoorzaam te zijn



Het gaat mis

 Zondeval

Resultaat: 
Geen directe toegang meer tot God



Wat heb je gedaan?

Wat hebt gij daar gedaan? (Gn 3:13)

Wat hebt gij gedaan? (Gn 4:10)

Niemand heeft berouw over zijn boosheid, 
dat hij zou zeggen: Wat heb ik gedaan? (Jr 
8:6) 



Herstel

Christus het beeld van de onzichtbare God 
komt tot ons

Wie Mij gezien heeft, heeft de Vader 
gezien (Jh 14:9)

Deze, de afstraling zijner heerlijkheid en 
de afdruk van zijn wezen (Hb 1:3)



Wat God ons wil geven

Ik ben gekomen,       
opdat zij leven hebben   

en overvloed.                
(Jh 10:10)



Berouw en Bekering

Komt dan tot berouw en bekering, opdat uw 
zonden uitgedelgd worden, opdat er tijden van 
verademing mogen komen van het aangezicht des 
Heren (Han 3:19)

Berouw : Wegkeren van (Loslaten)

Bekering : Toekeren tot (Aanhangen)



Van dood naar leven

om hun ogen te openen ter bekering            
uit de duisternis tot het licht en                   

van de macht van de satan tot God,              
opdat zij vergeving van zonden en      
een erfdeel onder de geheiligden             

zouden ontvangen door het geloof in Mij        
(Han 26:18)



Loslaten - berouw hebben
3 aspecten van berouw

Intellectueel (Rm 1:32; 3:20)
Kennis van zonde

God als Rechtvaardige rechter erkennen

Zichzelf als verontreinigd zien 
Emotioneel (Ps 51:1)

Droefheid - wat heb ik gedaan?

Volitioneel (Han 2:37-38; Rm 2:4)

Een konkreet afwenden van... (doop)



Kenmerken van berouw

Belijdenis van zonden (Ps 32:5; 51:3-4; 1Jh 1:9)

Werken in overeenstemming (Hd 26:20) 

Herstel van fouten (Lk 19:8)



 3 aspecten van geloven

Intellectueel (Rm 1:20; 10:14, 17)

God kennen

Emotioneel (Hd 16:14; Jh 5:35)

God liefhebben, zich in Hem verheugen

Volitioneel (Lk 14:28,31)

Zich aan God overgeven (toewijding)

Aanhangen - geloven



Het belang van geloof

We zijn gered door geloof (Rm 5:1; Ep 2:8)

Zonder geloof is het onmogelijk God welgevallig te 
zijn (Hb 11:6)

Ongeloof is zonde (Rm 14:23 ; Jh 16:8-9)

Echt geloof wordt bevestigd door werken          
(Jk 2:17-18)



Bekering en 
Wedergeboorte

Bekering is de verantwoordelijkheid van de 
mens

Wedergeboorte is Gods antwoord op een 
ware bekering (Jn 1:12; 3:3-7)



Kenmerken van de 
wedergeboorte

Redding van zonden en eeuwig leven

Heilige Geest

Vrede; Vreugde; Vrucht 



Vertrouwen op Christus

Waarop vertrouw jij?

➡    Jezelf?

Wie op Hem zijn geloof bouwt 
zal niet beschaamd uitkomen 

(Rm 10:10)



Stel uw vertrouwen 
op de Here Jezus 

en gij zult behouden worden, 
gij en uw huis. 

(Handelingen 16:31)



Is bekering eenmalig?

Geestelijke APK :

Zelfonderzoek - waar sta ik?

Zondebelijdenis - wat heb ik gedaan?

Afwending van de zonde (Spr 28:13)

Vernieuwde toewijding aan God



Het principe van 
geestelijke vernieuwing

u hebt de oude mens afgelegd 

en de nieuwe aangedaan, 

die vernieuwd wordt tot volle kennis 

naar het beeld van zijn Schepper 

(Col 3:9-10)



Maak Hem Heer - elke dag!

➡ Hoe ga je dat concreet aanpakken?



1. Is het voor een kind eenvoudiger om te geloven dan voor een volwassene? 
Waarom ?

2. Denk je dat het mogelijk is vergeving van zonden te ontvangen zonder die 
zonden ook werkelijk los te laten?

3.  Heb je werkelijk je vertrouwen op Christus gesteld of ben je blijven hangen 
bij het hebben van de juiste feiten over Jezus Christus ? Wat hindert je 
eraan wel je hele vertrouwen op Hem te stellen?

4. Kende jij een oprecht berouw toen je tot Christus kwam? Hoe voelde dat? 
Leidde dit jou tot een definitief verlaten van die zonden? Hoelang duurde 
het voordat je levensgewoonten veranderden?

5. Heeft de toename van jouw kennis over God jouw geloof in de loop van de 
tijd versterkt? Wanneer dat niet het geval is, hoe komt dat?

6. Zijn berouw en geloof als onderdelen van bekering een blijvende geestelijke 
oefening in jouw leven ?

Vragen


